
單位：新臺幣元

服務類型 服務項目 服務內容及申請方式 權責單位 聯絡方式或相關連結

諮詢服務 法律諮詢

1.服務內容：法律諮詢

2.申請方式：以電話預約面談時間，於法律扶助服務時間內，申請人親自

攜帶相關文件，當面向律師諮詢法律問題。

宜蘭縣政府秘書處

1.預約登記：民眾於上班時間（每日

上午8時至12時及下午1時至5時）致

電預約專線03-9251000分機

2521~2528登記。

2.諮詢時間：每週三下午2時至4時、

每週五上午9時至11時於縣府一樓議

員聯絡室。

醫療服務 精神醫療服務

精神醫療服務：

(1)日間留院治療：當病情穩定，處於回歸社會家庭之準備時期，有接受

訓練的動機，並需繼續接受治療時，可以在日間留院治療。目前本縣有國

立陽明交通大學附設醫院、醫療財團法人羅許基金會羅東博愛醫院、天主

教靈醫會醫療財團法人羅東聖母醫院、臺北榮民總醫院蘇澳分院提供日間

留院服務。

(2)住院治療：目前本縣提供急性住院病床有臺北榮民總醫院員山暨蘇澳

分院、宜蘭員山醫療財團法人宜蘭員山醫院及海天醫療社團法人海天醫

院。

(3)24小時精神科緊急處置中心：國立陽明交通大學附設醫院、醫療財團

法人羅許基金會羅東博愛醫院、天主教靈醫會醫療財團法人羅東聖母醫

院、臺北榮民總醫院員山暨蘇澳分院急診室，設置短期危機處理病床。

宜蘭縣政府衛生局

相關連結：

https://www.ilshb.gov.tw/index.p

hp?catid=14&fieldid=6&cid=31&id=

220&action=view

心理諮商諮詢

1.服務內容：提供縣民一對一免費心理諮詢服務，每年每人4-6次(諮商次

數，將依心理師專業評估排定)。

(1)員山鄉社區心理衛生中心：宜蘭縣員山鄉員山路一段207號2樓

(2)羅東鎮社區心理衛生中心：宜蘭縣羅東鎮北成路一段2號

2.申請方式：民眾可至宜蘭縣政府衛生局網站下載服務預約單或撥打專線

，單位受理後評估是否開案，如開案將媒合安排心理諮商服務。

宜蘭縣政府衛生局

1.諮詢專線：

(1)員山鄉社區心理衛生中心03-

9220885

(2)羅東鎮社區心理衛生中心03-

9513880。

2.宜蘭縣政府衛生局網站下載服務預

約單

https://www.ilshb.gov.tw/index.p

hp?catid=14&fieldid=29&cid=167&i

d=2565&action=view

勞工健康服務辦

公室心理諮商服

務

1.服務內容：凡是有勞保或災保在職工作者，當有心理相關問題，可申請

最多6次免費心理諮商服務。

2.方案期程：114年4月1日至114年12月31日

3.申請方式：請洽免付費諮詢專線。

財團法人職業災害預

防及重建中心

1.免付費專線：0800-068580

2.相關連結：

https://www.coapre.org.tw/tw/Cou

nseling

宜蘭縣政府提供工作場所性騷擾被害人之相關資源

心理諮商服

務



服務類型 服務項目 服務內容及申請方式 權責單位 聯絡方式或相關連結

社會福利資

源
社會福利服務

1.服務內容：整合政府及民間資源，建構滿足弱勢家庭需求的服務網絡。

2.申請方式：電洽本縣各社會福利服務中心或婦女暨新住民家庭服務中心

，提供社會福利資源。

宜蘭縣政府社會處
相關連結：https://sntroot.e-

land.gov.tw/cp.aspx?n=10392

宜蘭縣性別平等

工作訴訟法律扶

助

1.律師代撰民事書狀之費用：每一審級最高補助6,000元，全案最高補助1

萬8,000元。

2.勞動調解程序、民事訴訟程序、保全程序、督促程序及強制執行程序之

律師費及其必要費用：

(1)勞動調解程序、民事訴訟程序之律師費，每一審級最高補助5萬元，全

案最高補助12萬元；共同申請者，每一審級最高補助10萬元，全案最高補

助30萬元。

(2)保全程序之律師費，全案最高補助3萬元。

(3)督促程序之律師費，全案最高補助1萬元。

(4)強制執行程序之律師費，全案最高補助4萬元。

(5)勞動調解及訴訟期間之必要費用，同一案件最高補助5萬元。

3.勞動調解及訴訟期間必要生活費用：

(1)申請人因雇主違反本法之規定，或遭受性騷擾致終止勞動契約，於勞

動調解或訴訟期間無工作收入，補助其必要生活費用。

(2)投保薪資百分之60計算每月核給金額，每月為30日，如不足1個月以比

例計算核給之，最長補助6個月。

宜蘭縣政府勞工處
諮詢電話：03-9251000分機1733林小

姐

通譯服務

1.服務內容：被害人或申訴人於接受性騷擾案件調查時，由通譯人員陪同

製作談話紀錄，適時協助外國人陳述意見、提供心理支持、法律諮詢，並

於陪同過程，提醒外國人注意相關權益事項。

2.申請方式：本府於受理申訴案件時，視當事人需求安排該項服務。

宜蘭縣政府勞工處
諮詢電話：03-9251000分機1717林先

生

酒癮戒治服務 提供酒癮戒治服務 宜蘭縣政府衛生局

1.酒癮戒治諮詢專線：03-9351087。

2.醫療院所酒癮戒治門診時間表：

https://www.ilshb.gov.tw/index.p

hp?catid=14&fieldid=6&cid=109&id

=3119&action=view

法律扶助、

通譯及其他

服務


