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 壹、前言

1981年日本發起成立國際奧林匹克

身心障礙聯合會（ International Abilympic 

Federation），每4年舉辦一次國際展能節

職業技能競賽活動，目前有79個會員團

體、來自53個國家（地區）參與，我國

係以「中華民國展能協會」及「中華國際

身心障礙職業技能協會」加入該聯合會。

國際奧林匹克身心障礙聯合會設立宗旨為

肯定身心障礙者潛能、鼓勵身心障礙者參

與社會的經濟活動，促進社會大眾瞭解身

心障礙者的能力，並提倡國際友誼與技術
交流，以及督促各國政府重視身心障礙者
的需要和權利。

原訂 2021 年 8 月在俄羅斯舉行的
第10屆國際展能節職業技能競賽（ 10th 

International Abilympics），受COVID-19

肺炎疫情及俄烏戰爭影響，歷經多次延
期、取消等波折後，最終於2023年3月
22至25日在法國梅斯（Metz）舉辦，順
利完成。本屆我國代表團總計拿下8面金
牌、9面銀牌、3面銅牌，總獎牌數排名
榮登世界第3。

謝怡湘｜勞動部勞動力發展署　科員

台灣實力閃耀國際 
第 10屆國際展能節勇奪佳績

▲ 行政院長陳建仁、勞動部長許銘春及第 10屆國際展能節職業技能競賽國手於授旗典禮合影
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 貳、歷經 17個月的培訓挑戰 
榮獲佳績　載譽返國

在進軍國際展能節職業技能競賽的舞
台前，選手必須在「全國身心障礙者技能
競賽」中出類拔萃。「全國身心障礙者技
能競賽」是勞動部為身心障礙者每2年辦
理1次的技能競賽盛事，並配合國際展能
節職業技能競賽進行國手選拔。本次赴
法征戰國際舞台的28位國手們，就是於
2020年「第16屆全國身心障礙者技能競
賽暨第10屆國際展能節職業技能競賽國
手選拔賽」中脫穎而出的佼佼者。本屆國
手除了持續接受精實的培訓外，更要面對
競賽期程不斷變動的心理壓力。因賽程異
動，本屆國手的培訓，前前後後長達17

個月，我國國手憑藉堅忍勤奮的態度與毅
力，撐過培訓之路的各種挑戰。

為了替前往法國的國手及培訓團隊加
油打氣，行政院長陳建仁於2023年3月
20日親自蒞臨授旗典禮，陳院長在致詞時
表示，為了讓國手可以盡情展現優異的技
能，政府持續投入相關資源，台上十分鐘，
台下十年功，因為國手孜孜不倦的付出，
才能在競賽場上發光發熱，為國爭光。

▲ 副總統賴清德、勞動部長許銘春、出席長官及貴賓與第 10屆國際展能節職業技能競賽國手於頒獎典禮合影
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勞動部長許銘春於授旗典禮致詞時也

表示，她在培訓期間探望國手，除了看到

國手專注的練習之外，也看到培訓團隊用

心協助國手們克服身體或心理的障礙，全

神貫注地精進技能。同時也勉勵國手在競

技場上好好享受競賽的過程，期勉這些難

得的經驗，成為國手未來職涯或是技能傳

承的養分。

第10屆國際展能節職業技能競賽共

計有27個參賽國家／地區、逾400名技

能好手同場競技。我國代表團共參加26

職類競賽，總計獲得8金9銀3銅，總獎

牌數世界排名第3，大放異彩。為了慶賀

國手與培訓團隊載譽返國，副總統賴清德

特別出席頒獎典禮，除了嘉勉國手以堅強

毅力完成培訓與比賽、恭喜國手榮獲佳績

外，也表示政府對於身心障礙者職涯發展

的重視，並鼓勵台灣年輕人依據自己的職

涯規劃，除了普通高中，也可以選擇技職
學校，培養一技之長，一起為台灣經濟作
出貢獻。

 參、證明自己不輸給任何人　
甘芫銍成就籐藝職類金牌

曾在2016年法國波爾多第9屆國際
展能節職業技能競賽奪下陶藝世界金牌的
甘芫銍，2020年再度獲得第10屆國際展
能節職業技能競賽國手資格，而這次他挑
戰的競賽職類是籐藝。20多年前的一場車
禍，讓當時正值盛年的甘芫銍失去腳趾而
不良於行，經過1年的調養後，重新回到
職場奮鬥，儘管外表看起來並無差異，但
傷口至今仍會隱隱作痛。甘芫銍表示「一
直到現在，我還是很在意別人的異樣眼
光，再加上自己好強的性格，總是想證明
自己不輸給任何人」。

▲ 第 10屆國際展能節職業技能競賽籐藝職類金牌國手甘芫銍
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已在陶藝有了世界級的成就，為什麼
會轉向學習籐藝呢？甘芫銍說，「因為我
喜歡挑戰自己，從小就喜歡自己動手做生
活用品，一開始是想學習一種可把作品和
生活融合的技能，發現籐編製品非常適合
居家使用，就決定開始投入學習」。

憑著對手工藝的熱情，讓甘芫銍克
服傷痛，並投入長時間的練習，即使達
到高峰後也非流連停滯，而是立刻向下一
座高山邁進。本次代表我國參加第10屆
國際展能節職業技能競賽籐藝職類，甘芫
銍提到，競賽使用的柳條與平時在台灣練
習的籐心不同，材質較硬，只能靠更努
力練習來克服，即使手都腫起來了，但
他還是不斷向自己喊話，告訴自己一定可
以完成。在克服本次競賽材料不同的挑戰
後，成功獲得籐藝職類金牌，除了感到
非常興奮、開心外，他也鼓勵身心障礙
朋友多多參與各種活動，例如國內或國外
的技能競賽、提升技能，讓生活更加豐
富多元。

 肆、熱愛機械回饋母校 
張丞瑨奪得CAD機械設
計製圖職類金牌

因為雙側小耳症的緣故，張丞瑨的聽
覺並不是很靈敏，但從小就對火車、高鐵
等交通工具情有獨鍾，因此，在父親的鼓
勵下，他朝興趣奮鬥，更帶著對機械的熱
愛，向永靖高工製圖科林茂宏老師拜師學
藝，開始訓練手繪、電繪基礎及3D建模
軟體等操作方式。

張丞瑨2016年首度參加第14屆全國
身心障礙者技能競賽，但因臨場緊張，沒
能完全發揮實力。比賽結束後，他立刻依
循老師的指導方針，加強學習「電腦輔助
立體製圖」和「CAD機械設計製圖」。儘
管天生有缺陷，但老師仍一視同仁地對他

▲ 由於對籐藝的熱情，為甘芫銍帶來了更豐富的人生體驗

▲ 憑著自身的努力，張丞瑨於 2018年第 15屆全國身心障
礙者技能競賽CAD機械設計製圖獲得金牌
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進行高規格的嚴厲訓練，這也讓他成功在
2018年的第15屆全國身心障礙者技能競
賽獲得金牌佳績，接著挑戰國手選拔賽，
順利獲得第10屆國際展能節職業技能競賽
國手資格。

本次國際展能節職業技能競賽中，張
丞瑨獲得CAD機械設計製圖職類金牌。他
謙虛的表示：「曾經也有不被看好的時候，
但一轉念，體認到這是人生必定會面臨的

課題，多以平常心看待，讓我能更有自信

地去比賽」。

目前就讀國立雲林科技大學創意生活

設計系的張丞瑨，為了回饋母校永靖高工

林茂宏老師的栽培，經常回到學校指導學

弟妹、傳承技藝，用自身經驗鼓勵後輩，

期望他們也能有站上屬於自己舞台的一天。

 伍、 兼具巧手與設計天分 
蔡源盛榮獲國家最佳選
手特別獎

從事電腦相關行業的蔡源盛，從2004

年開始參加第8屆全國身心障礙者技能競

賽。最初，以電腦專業參加「電腦組裝」

與「電腦輔助立體製圖」職類，在第8屆、

第10屆都榮獲前3名的佳績。但從小，蔡

源盛就嚮往能夠自行動手製作生活用品，

▲ 第 10屆國際展能節職業技能競賽CAD機械設計製圖職類金牌國手張丞瑨
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故決定朝向自己更有興趣的職類參加比
賽，在2010年第11屆全國身心障礙者技
能競賽轉戰「家具木工」職類，便獲得全
國第3名，讓他對自己的巧手與設計天分
越來越有信心，正在思考是否要繼續鑽研
木工時，剛好遇見另一項讓他深深著迷，
願意用一生去投入的新技能–陶藝。

蔡源盛表示，「我對陶藝一直很感興
趣，一開始學習，就是以能夠當上國際展
能節職業技能競賽國手為目標而從不間斷
的努力，很高興在2016年第14屆全國身
心障礙者技能競賽中，獲得陶藝職類銀牌，
進而在2020年入選國手，終於讓我圓夢」。

第10屆國際展能節職業技能競賽在法
國辦理，國手們必須克服材料使用上的差
異、機具設備的適應等難題。以陶藝職類
來說，蔡源盛表示陶藝的瓷土特性不同，
成品成型的力度及技巧都需要配合因應，

競賽時接觸到材料，發現是練習時較少使
用、偏硬的瓷土。硬土拉胚的過程較為費
力，即使擔心時間不足，蔡源盛也堅持仔
細處理每個細節，最終也順利完賽並成功
摘金！蔡源盛表示，能夠如願抱回金牌，
要感謝一路上支持他的家人、老師及所有
給予協助的人。他也以自身為例，鼓勵其
他身心障礙的朋友，勇敢走出來，學習新
技能，迎接不一樣的人生。

▲ 第 10屆國際展能節職業技能競賽陶藝金牌國手蔡源盛

▲ 蔡源盛對於陶藝有濃厚的興趣，擁有巧思製作的手藝
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退休後，蔡源盛打算成立自己的陶藝
工作室，每天悠遊在陶藝生活裡。對他來
說，陶藝的世界充滿無窮無盡的魅力，不
斷激發他學習與創作的熱情，他希望有機
會把這股對陶藝的熱愛，傳達給每一位想
要了解與學習的朋友。

 陸、結語
政府持續投入相關資源，培養產業人

才，進行技能教育及推廣外，對於身心障

礙者的就業促進也不餘遺力。透過推展強

化身心障礙者職業重建服務、職業訓練、

多元就業服務等措施，提供身心障礙朋友

技能培育及就業之各項協助及資源。而國

際展能節職業技能競賽是身心障礙朋友與

他國好手一同進行技能交流的最高榮譽殿

堂，除了欣喜我國國手的傑出表現外，也

期許身心障礙朋友們不斷地堅持向自己感

興趣的領域邁進，並在職涯中發展出屬於

自己的一片天。


