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圖1 工作能力等級於不同行業的比例
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圖2各行業在工作能力指數的各項得分
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圖 3 年齡對工作能力指數之影響分析
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圖4不同年齡層泥水業勞工在工作能力指數的各項得分
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圖5台灣泥水業勞工與義大利鐵路建造工之工作能力指數比較
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圖6不同年齡層餐飲業勞工在工作能力指數的各項得分


表1 各行業前五項影響工作能力的顯著影響因素
	項目
	泥水業
	運輸業
	鋼鐵業
	餐飲業

	1
	工作環境採光不佳
	個人疲勞程度
	一年內有下背酸痛
	工作姿勢不自然

	2
	工作環境異味暴露頻率
	工作姿勢不自然
	工作時皮膚接觸硬或銳利的物件
	個人疲勞程度

	3
	工作時使用很重的手工具
	工作不滿意度
	睡眠不足
	睡眠品質不佳


表2 泥水業前10項確診傷病
	項目
	確診傷病名稱
	比例

	1
	手臂或手部在事故中受傷
	13.8%

	2
	腿在事故中受傷
	12.8%

	3
	上背或頸椎的問題，重複發生的疼痛
	9.2%

	4
	從背部傳到腿部的疼痛（坐骨神經痛）
	8.3%

	5
	肌肉骨骼問題影響到四肢 (手、腳)，重複發生的疼痛
	8.3%

	6
	其他皮膚疾病
	8.3%

	7
	下背部的問題，重複發生的疼痛
	7.3%

	8
	過敏性皮疹或紅斑
	7.3%

	9
	胃炎或十二指腸不適
	6.9%

	10
	背部在事故中受傷
	6.0%


註解:


自覺能力-工作自覺能力(0~10分)


負荷能力-工作能力負荷(2~10分)


確診傷病-經醫師確定診斷或治療的傷病(1~7分) 


工作影響-傷病對工作的影響(1~6分)


請假-過去ㄧ年因身體不適的請假天數(1~5分)


能力預期-未來二年健康狀況是否勝任目前工作(1,4,7分)


心理影響-正向態度與心理健康(1~4分)
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註解:


自覺能力：工作自覺能力(0~10分)


負荷能力：工作能力負荷(2~10分)


確診傷病：經醫師確定診斷或治療的傷病(1~7分) 


工作影響：傷病對工作的影響(1~6分)


請假：過去ㄧ年因身體不適的請假天數(1~5分)


能力預期：未來二年健康狀況是否勝任目前工作(1,4,7分)


心理影響：正向態度與心理健康(1~4分)
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註解:


自覺能力-工作自覺能力(0~10分)


負荷能力-工作能力負荷(2~10分)


確診傷病-經醫師確定診斷或治療的傷病(1~7分) 


工作影響-傷病對工作的影響(1~6分)


請假-過去ㄧ年因身體不適的請假天數(1~5分)


能力預期-未來二年健康狀況是否勝任目前工作(1,4,7分)


心理影響-正向態度與心理健康(1~4分)
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