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依據統計資料顯示，近5年(2008～2012年)學生因工讀而發生的意外事故高達64件（附表1），若再包括效園內實驗、實習場所所發生的328件傷害事件，學生客學生實習及課餘工讀發生意外傷害件數多達392件。勞動部勞動及職業安全衛生研究所（以下簡稱勞安所）提醒學生暑期或課餘工讀時，千萬要注意工作安全。
勞安所歸納近年學生重大意外事件案例（附表2），發現學生打工傷害類型主要以感電及機械操作不當而致災最多。分析這些意外事故成因，顯示打工時預防意外事故並不難，同學只要虛心請教、小心謹慎就能保平安。例如，操作電動機具，記得以下原則（附表3），就可以避免大部分感電事故的發生：
· 切勿使用沒有安全裝置的電動機具。
· 切勿操作一些自己不熟悉的機具或因好奇而亂動機具。
· 潮濕的皮膚或環境皆不宜按觸或使用電動機具。
· 切勿使插座超過負荷。
· 電動機具在開動時，切勿進行清潔或維修。
此外，操作機械設備時，應遵守以下注意事項（附表4），以避免切、割、夾、捲事故：

· 切勿使用沒有安全裝置的機器
· 切勿操作自己不熟悉的機器、切勿因好奇而亂動機器
· 機器在開動時，不應對該機器進行清潔工作。
· 未經許可，不可自行操作機器。
· 使用操作時所需的個人防護用具。
· 穿著適當的工作服，因寬鬆的衣物及長頭髮都會很容易被機器纏繞。
· 遵守公司所訂機器的安全操作程序。

根據勞動部調查發現，學生課餘打工比率有40.4%。其中，打工主要場所以服務業(速食店、飯店餐廳、飲料店等)居多，約為26.4%；有二成的學生表示在工作中受過傷。對此，勞安所針對學生打工主要處所提出以下工讀安全錦囊：
· 餐飲業：小心刀具或機械器具(例如：碎肉機、攪拌機)的使用，且應由專業人員教導後方可操作。另在飲料店工讀時，千萬不可將手指伸入封口機。

· 加油站：絕不可在加油站抽菸。此外，加油站附設的自動洗車機械，便曾經發生過工讀生在操作洗車機械時，不慎將手伸入洗車軌道內遭滾輪夾斷骨折，因此，打工時如需操作機械，一定要經過專業人員教導使用後才可自行作業。
· 超商、大賣場：注意肌肉骨骼傷害。對於物料搬運，應儘量利用機械代替人力，40公斤以上的物品，以人力車輛或工具搬運為原則；500公斤以上物品，以機動車輛或其他機械搬運為宜。堆高機等機械，其操作者應擁有合格之證照或訓練合格，切勿因自己或其他人員認為操作簡單便貿然嘗試，很多事故便是在不了解的狀況下操作機械設備而發生的。

勞動部調查有將近八成的工讀生未曾接受安全衛生教育訓練，顯示學生打工時，工作安全意識較欠缺。所以雇主在僱用學生工讀前，一定要對工讀生先施以與工作有關之安全衛生訓練，讓工讀生了解作業場所可能的危害，以及如何預防這些危害，勞安所亦針對互動式安全衛生教育訓練，製發危害識別活動卡可供各界參考（如附表5）。

附表1  近五年學生於實驗、實習及工讀場所傷害件數
	年份
	實驗、實習傷害
	工讀場所傷害

	2012
	108
	14

	2011
	81
	12

	2010
	74
	6

	2009
	36
	12

	2008
	29
	20

	合計
	328
	64


資料來源：整理自教育部校安中心網站 (2013)

附表2  學生重大意外事件案例彙整
	媒體
	發生日期
	意外事故
	意外類別

	華視新聞
	2014年 6月 4日
	熨燙機扯斷手臂，打工男大生截肢。
	機械操作不當

	華視新聞
	2014年 5月 5日
	孝女遭絞肉機斷指，忍劇痛安慰母。
	機械操作不當

	TVBS新聞
	2014年 4月20日
	摩斯打工助救火，英勇女大生遭燒傷。
	一般災害(燒傷)

	東森新聞
	2013年 8月 9日
	少年暑假打工，流汗觸電父CPR救回。
	感電災害

	蘋果日報
	2013年 8月30日
	加油55元，疑遭瞧不起，男怒砍工讀生。
	職場暴力威脅

	中視新聞
	2013年 7月 7日
	新竹巨城百貨，工讀生撿球墜樓重傷。
	一般災害(墜落)

	中時電子報
	2013年 6月26日
	慈濟王姓同學疑似觸電箱遭電死。
	感電災害

	蘋果日報
	2013年 4月17日
	洗車暴衝，連撞3車1人受傷。
	一般災害(撞傷)

	蘋果日報
	2011年 7月 9日
	母誤開絞肉機，附中兒4指瞬斷。
	機械操作不當

	民視新聞
	2011年 7月21日
	操作不慎，少年右手絞進絞肉機。
	機械操作不當

	人間衛視
	2011年 7月20日
	學生打工職災身亡，傷心媽媽哭斷腸。
	一般災害(跌倒)

	中視新聞
	2011年10月25日
	15歲女工讀生，遭飲料封口機斷指。
	機械操作不當

	蘋果日報
	2010年 8月17日
	孝子打工遭高壓電擊，雇主判賠603萬。
	感電災害

	蘋果日報
	2010年 7月 3日
	工廠漏電奪2命，弟遭電擊，兄搶救同死。
	感電災害

	蘋果日報
	2010年 4月 8日
	恐怖蓮蓬頭，大四男健身淋浴被電死。
	感電災害

	中時電子報
	2010年 2月25日
	清洗機具受傷致失明，拿坡里判賠156萬。
	機械操作不當

	蘋果日報
	2010年 1月 3日
	實驗演算錯誤，交大生電死自己。
	感電災害

	華視新聞
	2009年2月24日
	體育場撿球觸電，清大生枉死。
	感電災害


資料來源：整理自Youtube網站 (2014)

附表3  預防感電災害應注意安全事項

◎安全操作電動機具
．切勿使用沒有安全裝置的機器。
．切勿操作一些自己不熟悉的機器或因好奇而亂動機器。
．潮濕的皮膚或環境皆不宜按觸電器或使用電器。
．切勿使插座過負荷。
．機器在開動時，不得進行機械清潔或維修。
◎觸電急救方法
．未關電源前絕不可直接用手碰觸觸電者。
．如觸電發生在室內，立即拔去電源插頭、關閉開關、拉開電源總閘刀切斷電源。
．若發生在戶外無法切斷電源，應以乾燥的木棒、竹竿、手杖等絕緣物體，將觸電者身上的電線或電器移開。
．若為高壓電觸電，不可拿任何物體碰觸觸電者，即使絕緣物體也有危險。
．評估觸電者呼吸、心跳，若有心跳，讓其保持原姿勢躺著，通知119送醫。
．若觸電者無呼吸心跳，立即施以心肺復甦術急救。

附表4  機械操作應注意安全事項

‧切勿使用沒有安全裝置的機器。
‧切勿操作一些自己不熟悉的機器、切勿因好奇而亂動機器。
‧機器在開動時，不應對該機器進行清潔工作。
‧未經許可，不可自行操作機器。
‧了解機器的運作和危險部分。
‧確保危險部分己加上保護罩，才可操作。
‧使用操作時所需的個人防護用具。
‧遵守公司所訂機器的安全操作程序。
‧穿著適當的工作服，因寬鬆的衣物及長頭髮都會很容易被機器纏繞。
此外，法令對下列機器操作定有年齡的限制：
‧起重機械操作人員，均須年滿18歲，及持有合格證明書。
‧未滿18歲人員不得操作一些危險性高的機械，如麵團混合機和剪床等。
‧16歲以下人員不得操作任何木工機械。
(相關法令，可向各縣市政府勞工局或勞動部職業安全衛生署查詢)
附表5  危害識別活動卡(範例)

	圖卡背景 –速食店
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看 See it   (你可以找到有多少不安全的行為或狀況？) 

•熱烤架

•鍋上的蒸汽

•爐上的火源
•熱烘箱  •烹飪油脂


•刀具       •重物搬運

•濕滑的地板 

•化學清潔劑
•工作快速的壓迫
•工作壓力
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想 Think it  (問你自己：為什麼這是一個危險狀況？)

•洗碗的化學劑--皮疹

•來自客戶的壓力
•來自上司的壓力

    •燒燙傷
•鎖住於冰櫃中


•可能的搶劫
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做 Do it  (從這個圖表劇情中，你如何建議預防意外的發生？)

•更改洗滌劑或戴手套   
•聘請更多員工以協助客戶
•與上司談論有關的問題
•手套和防護衣
•如何走出冰櫃的培訓
    •安全門碼或密碼鎖


學生暑期工讀請注意工作安全
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