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日期︰96年 4 月 24 日

承辦單位：勞工安全衛生研究所     新聞聯絡室電話：(02)85902935

主管姓名：石所長東生             聯絡電話：(02)26607598


 

勞委會勞工安全衛生研究所分析94年勞工保險女性職業災害資料。女性職業災害死亡及傷害都以上下班交通事故為主要原因，殘廢則以被夾被捲為主要災害原因；79%女性勞工職業災害死亡原因為交通事故。職業災害扣除上下班交通事故，死亡災害主要原因為墜落、滾落，被夾被捲為首要殘廢原因，跌倒則為傷害首要原因。

94年女性勞工職業災害發生率，不論死亡、殘廢或傷害都低於男性。94年女性勞工死亡職業災害率與93年相近，殘廢及傷害職業災害率則略為下降。
死亡職業災害扣除交通事故，以墜落滾落災害最多，占全部案件26%；墜落滾落高危險行業為營造業女性勞工。殘廢職業災害扣除交通事故，以被夾被捲殘廢案件最多，占74%；高危險行業為製造業、營造業。職業傷害扣除交通事故，以跌倒傷害最多，占全部案件27%，營造業跌倒發生率最高，次為礦業及土石採取業，住宿及餐飲業。
民國93年及94年兩性勞工職業災害發生率

	
	女性
	男性
	合計

	發生率

(‰)
	含交通事故‰
	不含交通事故‰
	交通事故百分比%
	含交通事故‰
	不含交通事故‰
	交通事故百分比%
	含交通事故‰
	不含交通事故‰
	交通事故百分比%

	死亡
	94年
	0.03
	0.006
	79
	0.16
	0.077
	51
	0.09
	0.048
	48

	
	93年
	0.03
	0.006
	83
	0.15
	0.075
	50
	0.09
	0.041
	55

	殘廢
	94年
	0.23
	0.14
	37
	0.74
	0.60
	19
	0.48
	0.37
	23

	
	93年
	0.24
	0.17
	30
	0.83
	0.70
	15
	0.54
	0.44
	18

	傷病
	94年
	3.34
	1.73
	48
	8.38
	6.41
	24
	5.83
	4.04
	31

	
	93年
	3.50
	1.86
	48
	8.47
	6.73
	23
	6.03
	4.34
	30


註.發生率(‰)＝(發生人數/投保人數)×1000‰
交通事故百分比=(交通事故發生人數/全部發生人數)×100%
針對女性勞工易發生的被夾被捲，跌倒職業災害預防，本所強調注意男女性差異，如體能、體型等差異，並提出以下預防建議。

一、被夾被捲預防：1.機械設備考慮女性體型因素：機械設備若以男性或國外人體體型設計，女性操作者往往必須以不適當姿勢工作，易引起肌肉骨骼傷病、疲勞及意外。我國女性體型尺寸可參考本所人體計測資料庫。2.安全裝置：危險處應設置防護措施及相關安全措施。3.作業環境：保持物料整齊，地面整潔、足夠空間。4.工作服：以簡單、合身為原則，儘量不要有配件。工作時戴工作帽包覆頭髮，長髮者應將頭髮綁起塞入工作帽中。不戴絲巾、圍巾。不戴工作手套為原則。

二、跌倒預防：1.環境安全：地面平整、避免傾斜度過大、避免凸出物。地板材質採用防滑、防污材質。通道足夠寬度及保持暢通。照明足夠，避免陰影。危險處設置明顯警告標置或裝設止滑設施。2.環境管理：物料整齊、不任意堆放，阻礙通行。隨時保持地面乾淨、避免油污、濕滑。環境改變時應立即周知員工或設立明顯警告標誌。3.人員管理：考慮女性體型、力量都較男性小，平衡、反應能力也較男性差，因此搬運物體體積及重量皆不宜過大，以免重心不穩；男女性體能可參考本所勞工健康體能資料庫。不於工作場所奔跑或急走。搬運物品注意步伐穩定及路面狀況。鞋跟勿高於5公分以上，鞋底採止滑材質或設計。可參考以下方法訓練平衡能力，預防跌倒或降低傷害嚴重度。
1.坐姿平衡訓練

適用對象：中高齡、平衡差者

增加難度：增快速度(雙腳同方向(雙腳不同方向。

次數及頻率：兩腳前後、左右各60次，每週2-3回。
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	前後快速滾動(前滾伸展腳背，後滾伸展腳跟)
	左右快速滾動


2.站姿平衡訓練

增加難度：張眼單腳站立於地板2分鐘(閉眼(站於軟墊上
次數及頻率：兩腳各站2分鐘，每週2-3回。
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	易：張眼單腳站於地板
	難：閉眼單腳站於軟墊
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