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「我的極限，不被定義」　選手展現
無限潛能

台灣卓越技能持續閃耀！ 2025年第 55

屆全國技能競賽（以下簡稱全國賽）於 7月

16日至 20日在台北南港展覽館隆重登場，

吸引全國 1,231位優秀選手同場競技，成為

國內外關注的焦點，本屆賽事以「我的極限，

不被定義」為主題，期許選手們勇於突破，

展現台灣職人的技術能量。

在 2024年的第 47屆國際技能競賽中，

台灣代表團以 2金、3銀、10銅及 28優勝的

亮眼成績榮登世界第 4名，總獎牌數與得牌

率均創下近三屆最佳紀錄。這份榮耀並非偶

洪維珣｜採訪撰文
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然，而是源自於勞動部每年舉辦的全國賽，

不僅為國家培育具備世界競爭力的人才，也

讓台灣在世界技能領域中持續發光。

鼓勵技職發展　成就台灣「護國群山」

競賽期間，除了選手揮灑汗水、激烈角

逐，7月18日特別舉辦「贊助廠商感謝日」，

由勞動部勞動力發展署長黃齡玉（以下簡稱

黃署長）頒贈獎座，感謝近200家企業與單

位投入命題支援與設備贊助，在背後支持技

能競賽的進行。黃署長表示，全國賽不僅是

選拔國際性技能競賽國手的重要平台，也是

企業尋找與培育人才的關鍵舞台。2025年

的比賽更具承先啟後意義，將選出代表台灣
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出征2025亞洲技能競賽與2026國際技能競
賽的優秀選手。

在 7月 20日圓滿閉幕的頒獎典禮上，
總統賴清德（以下簡稱賴總統）親臨現場，
肯定選手不懼挑戰、突破極限的精神。賴總
統表示，台灣能躍升世界第 21大經濟體，
關鍵就在專業技術人才，技職人才為國家競
爭力的根本，政府持續擴大投資技職教育，
全面厚植產業實力，期許各行各業人才茁壯，
成為「護國群山」，同時勉勵選手把握機會、
捍衛主場、全力以赴，把最好成績留在台灣。

勞動部長洪申翰也說，不論是否奪牌，
參賽本身就是勝利，投入技能領域將為未來
職涯與社會創造巨大價值。勞動部每年舉辦
技能競賽，目的在於發掘與培育技術人才，
未來也將致力提升技職人才的就業待遇與
勞動條件，真正實現技能價值的被尊重與被
肯定。

再創佳績　各分署展現訓練成果

在此次比賽中，勞動部勞動力發展署北
基宜花金馬分署（以下簡稱北分署）共培訓
58位選手，參與 18項職類，最終勇奪 3金、
7銀、5銅共 15面獎牌。北分署表示，這
次經歷對青年選手而言，是鍛鍊自我的重要
契機，有助於未來在職涯道路上取得更大成
就，唯有勇於嘗試、持續精進，方能直面更
多元的未來挑戰。

勞動部勞動力發展署中彰投分署（以下
簡稱中分署）這次共角逐 29項職類，成績
亮眼，奪 14金、10銀、13銅及 20項優勝。
其中，機器人系統整合與模具職類包辦金銀
雙料，工業 4.0與外觀模型創作更囊括前三
名。分署長劉秀貞指出，中分署持續更新設
備與師資，自 2022年起打造智慧製造場域

與機器人整合教室，結合工業手臂應用與機
電課程，培訓自動化能力，已連續三屆奪金，
驗證訓練成效。

勞動部勞動力發展署高屏澎東分署（以
下簡稱高分署）則培訓46名選手，勇奪4金、
3銀、3銅及多項佳作，共計 18面獎牌，展
現技職訓練成果。分署長郭耿華指出，技能
人才是國家發展的關鍵競爭力。高分署多年
來積極與學校合作，導入專業資源與實作經
驗，並持續引進新式設備與 AI技術，協助青
年累積技術與實戰力，為職涯發展奠定基礎。

凝聚各方支持　成就新世代夢想

第 55屆全國賽的舉辦，不僅是技職教
育深耕與突破的展現，更是凝聚社會力量、
成就青年夢想的重要舞台。背後離不開政
府、企業與社會的共同支持，讓台灣在世界
技能舞台上持續閃耀，寫下屬於新世代的榮
耀篇章。

這一期台灣勞工季刊邀請「展示設計」
職類金牌莊玉雪與指導老師林裕強、「粉刷
技術與乾牆系統」職類金牌鄭鼎倫與指導老
師林瑑璜、「銲接」職類銀牌丁云淇與指導
老師翁敏富、「CAD機械設計製圖」職類金
牌沈宜伶與指導老師林似諭等 4組全國賽的
奪牌師生搭擋，分享在全國賽的甘苦。

 ▲ 賴總統鼓勵選手全力以赴，將最好的成績留在台灣，
也呼籲全民關注2025年11月在台灣舉辦的亞洲技
能競賽。


